Programma recreatieve groepen Gym Westerlo 2023-2024

20.00 uur - 21.00 uur Zumba Sportschuur

maanda
9 20.30 uur - 22.00 uur Start to be fit Beeltjens

17.30 uur - 18.30 uur Trampoline/tumbling C
4de leerjaar - ouder

dinsdag

15.00 uur -16.00 uur Kleuters 1ste - 2de kleuterklas School Oevel
woensdag 16.00 uur -17.00 uur Kleuters 3de kleuterklas School Oevel

18.00 uur - 19.00 uur RS recrea vanaf 1ste leerjaar Arena RS = rope skipping

15.15 uur - 16.00 uur G-sport gymnastiek Sportzaal Mp| |~ Persenenvanstotidjaar

met een verstandelijke

16.15 uur - 17.00 uur G- sport gymnastiek Sportzaal MPI beperking.

woensdag




Programma recreatieve groepen Gym Westerlo 2023-2024

17.30 uur - 18.30 uur Trampoline/tumbling C 1ste - 3de |j
18.00 uur - 19.30 uur +10 gymnastiek basis vereist!

18.30 uur - 19.30 uur RS recrea vanaf 1ste |j RS = rope skipping
19.30 uur - 20.30 uur RS tieners/volwassenen RS = rope skipping

vrijdag

19.30 uur - 21.00 uur +16 gymnastiek basis vereist!

09.00 uur-10.00 uur Kleuterturnen 1lste klas School Oevel

09.00 uur -10.00 uur RS kleuters 2de - 3de klas Sila RS = rope skipping
09.30 uur-10.30 uur ' Recreatief turnen 5de |j - ... Sporta
zaterdag 10.00 uur - 11.00 uur Kleuterturnen 2de klas School Oevel
10.30 uur - 11.30 uur Recreatief turnen 3de - 4de | Sporta
11.00 uur - 12.00 uur Kleuterturnen 3de klas School Oevel

11.30 uur -12.30 uur Recreatief turnen 1ste - 2de |j Sporta

10.30 uur - 11.15 uur G-sport rope skipping Sportzaal MP|  PersenenvanStot14 jaar

met een verstandelijke

zaterdag 11.30 uur - 12.15 uur G- sport rope skipping Sportzaal MP! beperking.




